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支援センターは、未就園児の親子が遊んだり、親子で触れ合いながらホッとできるところです。 

また、地域で遊べる場や子育てに役立つ情報も提供しています。 

年齢別ひろばや誕生会・パパっこクラブ・マタニティÜママの日、 

あおぞら保育など、いろいろな行事を予定しています。お気軽に遊びに来てね。 

      詳しいことは下記にお問い合わせください。 

 

 

 

  

 
 

子育て中の親子が気軽にふらっと立ち寄り、ゆっくりくつろげる広場です。 

大型遊具や年齢に応じたおもちゃや絵本などが充実しています。 

ゆったりとした空間で、親子で一緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

育児相談もお気軽にお声掛けくださいね。 

 

【利用時間】     平日           

            土曜日/第 3 日曜日               

★受付は閉所 30 分前まで 

【利用対象者】    ０歳～未就学児とその保護者（４歳～未就学児とその保護者は定員 5 名まで） 

 【夏のイベント】   ７月：七夕あそび    ・ ベビーマッサージ 

            ８月：なつまつり   ・ 歯の健康教室 

            ※詳しくは HP やおたよりをご覧ください。 

 
おやこふらっとひろば須磨：須磨区役所２階  ☎078－735－0202 
アクセス：市営地下鉄・山陽電鉄「板宿」駅より徒歩５分 

子育てサークル、児童館などで行われるイベントがひと目でわかる

サイトです。地域や施設、対象の絞り込みによって、行きたい 

イベントを簡単に調べることができます。 

妊娠中の方から子育て中の方まで役立つ健診に関するご案内や支

援サービスなどの各種情報が掲載されています。年齢別に分 

かれていて、見つけたい情報を簡単に探すことが 

できます。 

 

須磨区の子育て情報 

すますく  
須磨区の子育てイベント 

チェック 

してね。

9：00～17：00 

9：00～16：00 

 

須磨区地域子育て支援センター 

 
ピピっと チェック！！  

 

須磨区地域子育て支援センター：北須磨保育センター２階 ☎０７８－７９２－７８７９ 

支援センターにお越しの際は。。。市営地下鉄「名谷」駅より市バス 73・74 系統 10 分 

               市営地下鉄「妙法寺」駅より市バス 73 系統 10 分 

 

新型コロナウイルス感染拡大も少し落ち着き始め、少しずつですがイベントを再開しています。今回は須磨

区内の幼稚園、保育所（園）児童館、子育て支援センターの“夏の遊び場”を紹介します。須磨区には未就園

児の親子の皆さんが遊べる場所がたくさんありますので、ぜひご利用ください♪ 

おやこふらっとひろば須磨 

～須磨区の子育て応援サイト～ 



須磨区内の夏のあそび場をエリアごとに紹介します♪参加方法や駐車場の有無など、詳細は各施設にお問い合わせ下さい。 

 

 

施設名 行事名 日時 内容(一部紹介) 参加方法・備考 

高倉台児童館 

☎733-6844 
夏まつり 8/27 10:00～11:30 

スーパーボールすくい 

千本引き など 

事前予約   

対象:小学生･乳幼児親子・地域の方

高倉台保育所 

☎734-0092 
どろんこであそぼう 7/25 10:15～11:15 どろんこあそび 

タオル･帽子･お茶･着替え持参 

事前予約 

対象:未就園児親子 

神戸 YMCA 
ちとせ幼稚園 
☎732-3542 

※夏季の支援行事はお休みです。 

高倉台幼稚園 

☎734-1767 

※夏季の支援行事はお休みです。 

施設名 行事名 日時 内容(一部紹介) 参加方法・備考 

東須磨児童館 

☎733-6280 
なつまつり 8/5 14:00～15:00 

ヨーヨーすくい･まとあて 
など 

事前予約 
対象:小学生 

たかとり児童館 

☎735-6230 

なかよしひろば 
水あそび 

7/4 10:00～12:30 
7/11 10:00～12:30 

プールあそび 
自由参加 
乳幼児親子 

夏まつり 
8/28  
10:00～12:00（予定） 

未定 
事前予約 
対象:乳幼児親子･小学生 

松風児童館 

☎735-0707 
※夏季の支援行事はお休みです。 

東須磨愛児園 

☎733-7712 

園庭開放 毎週水 10:30～11:30 水あそび・砂あそび 
事前確認 

対象:乳幼児親子 

夏まつり 7/9  17:00～18:30 ヨーヨーすくい・工作など 
事前確認 
対象：乳幼児親子・小学生・ 

地域の方 

若木こども園 
☎734-6281 

夏まつり･盆踊り 8/20  16:00～19:00 
ゲーム･ヨーヨーすくい 
スーパーボール等 

自由参加 

対象：乳幼児親子・小学生・ 

地域の方 

ちとせこども園 

☎735-0761 

園庭開放 

（水あそび） 

毎週月･木 

1３:３0～1４:３0 
水あそび 

事前予約 

対象:乳幼児親子 

村雨こども園 

☎733-4363 

むらさめ広場 毎週月 9:30～12:00 園庭での自由遊び 
自由参加 

対象:未就園児親子 

プール開放 
7/26･11:00～12:00 

8/４  11:00～12:00 
プール遊び 

自由参加  

対象:未就園児親子 

すまいる保育園 

☎731-7076 
※園庭開放を通常通り行っています（毎週月曜 10:00～11:30） 

たかとり保育所 

☎733-4000 
園庭開放 

毎週火水木 ＊下記の日除く 

７/5・７ ８/9・10・23 
園庭遊び 

事前予約 

対象:乳幼児親子 

若宮保育園 

☎735-3277 
園庭開放 

7/19  10:00～12:00   

8/18  10:00～12:00 

園庭あそび 

砂場・遊具 

事前予約 

対象:乳幼児親子 

たかとりちどり

保育園 

☎732-2500 

親子ヨガ教室 8/23  10:00～11:00 親子で一緒にできるヨガ 
事前予約 

対象:未就園児親子 

水遊び 
7/19・26 ８/2・９・30 

10:00～11:00 
テラスでの水遊び 

事前予約 

対象:未就園児親子 

須磨みどり幼稚園 
☎731-0990 

水遊び 
7/25  10:00～11:00 水あそび（製作）氷あそび 

事前予約 7/11～７/22 
対象:未就園児親子 

8/1   10:00～11:00 
シャボン玉･水あそび 
スーパーボール 

事前予約 7/19～７/29 
対象:未就園児親子 

西須磨幼稚園 

☎731-2922 
運動場開放 

７/13  13:00～15:00 
９/7   13:00～15:00 

遊具や玩具を充実した遊
び場で自由あそび 

自由参加 
対象:乳幼児親子 

須磨浦幼稚園 

☎731-2104 
プール開放 7/2７～2９10:00～12:00 水遊び（簡易プール） 

自由参加 

対象:乳幼児親子 

須磨幼稚園 

☎731-2666 
夏のあそび 

7/25  10:00～12:00 

7/26  10:00～12:00 

・水あそび・しゃぼん玉 

・水鉄砲 

事前予約 

対象:未就園児親子 

千鳥幼稚園 

☎733-2825 
園庭開放 

７/27 8/3･17･24 

10:00～11:00 

水遊び･泥んこ遊び 

着替え･タオル持参 

自由参加 

対象:未就園児親子 



 
 

 

施設名 行事名 日時 内容(一部紹介) 参加方法・備考 

板宿児童館 

☎731-2230 

しゃぼん玉あそび 
7/2０  ９:30～1０:30 
    11:00～12:00 

中庭でしゃぼん玉 
あそび 

自由参加 
対象:乳幼児親子･小学生 

1 才児体操 7/20  10:30～11:00 親子体操･手遊び･絵本 
自由参加 
対象:乳幼児親子 

なつまつり 
8/23  10:30～12:00 

   13:30～15:00 

ゲーム･工作など 
（景品有） 

来館による事前予約 
対象:乳幼児親子･小学生 

大黒児童館 

☎733-3451 

夏まつり 7/12 10:30～11:00 
たことりゲーム 
ヨーヨーつり･お面等 

事前予約 
対象:幼児親子 20 組 

おさんぽ風船 

どうぶつを作ろう 
7/19 10:30～11:00 

風船で歩く動物の風船 
を作ります。 

自由参加 
対象:乳幼児親子 

須磨保育所 

☎732-4842 
園庭開放 

月～金 
10:00～11:15 

砂遊びや園庭の遊具で
一緒に遊びましょう 

事前予約 
対象:乳幼児親子 

太田共同保育園 

☎736-3688 
プール開放 7/28  10:30～11:30 プール遊び 

事前予約 
対象:未就園児親子 

いたやど保育園 

☎735-3660 
園庭開放 

毎週月･水（8 月はお休み） 
10:00～11:３０ 

園庭遊び 
事前予約 
対象:乳幼児親子 

禅昌寺幼稚園 
☎732-0944 

※夏季の支援行事はお休みです。 

大手幼稚園 

☎731-0128 
水あそび 

7/11  14:30～15:15 

15:30～16:15 
水あそび 

事前にさくらんぼクラブ入会 

対象:未就園児親子 

平田幼稚園 

☎732-1504 
園庭開放 

水 14:30～16:00 
休園日除く 

園庭あそび 
事前連絡 
対象:乳幼児親子 

育英幼稚園 
☎731-0381 

※夏期の支援行事はお休みです 

施設名 行事名 日時 内容(一部紹介) 参加方法・備考 

神の谷児童館 

☎794-0520 
夏まつり 

7/30  1１:00～16:00 

30 分での入れ替え 

スーパーボールすくい 

くじ引き・射的等 

自由参加 

対象:乳幼児親子･小学生 

白川台児童館 

☎791-4613 

なかよし 
ひろば 

8/29  9:30～12:30 
自由あそび 
ふれあいあそび 

自由参加 
対象:乳幼児親子 

なかよし 
ひろば 

8/31  9:30～12:30 
自由あそび 
ふれあいあそび 

自由参加 
対象:乳幼児親子 

やまびこ保育園 

☎791-3369 

ママヨガ 7/27  10:30～11:30 親子ヨガ 
事前予約 
対象:乳幼児親子 

すいかわり 7/28  10:３0～11:30 
すいかを割って 
食べます 

事前予約 
対象:乳幼児親子 

園庭開放 
（水あそび） 

毎週火･木※7/2８･8/9･８/16 以外 

10:00～11:30 
水あそび 
※ぬれても良い服装で 

事前申込 
対象:乳幼児親子 

のぞみ保育園 

☎791-8446 
園庭開放 

（水泥あそび） 

毎週月・金 

10:00～12:00 
水あそび・泥あそび 

自由参加 

対象:乳幼児親子 

名谷みどりこども園 

☎797-7077 

プール開放 
毎週月水(7/11～･8/31) 
11:30～13:00＊12:30 まで受付 

プール遊び 
8/22･24 は水遊び用玩具作り 

自由参加 
対象未就園児親子 

夏まつり 
7/30 ＊時間詳細は 

ＨＰで 
スーパーボールすくい
宝つり等 

自由参加 
対象:乳幼児親子 

あじさいこども園 

☎792-2345 

園庭開放 毎週火 10:00～11:30 園庭遊び 
自由参加 
対象:未就園児親子 

はんごう 
すいさん 

7/21 雨天中止 
飯ごうで炊いたご飯で 
カレーを食べる 

事前予約 
対象:幼児親子 

白川台幼稚園 
☎792-6367 

※夏期の支援行事はお休みです 

名谷きぼうの丘幼稚園 
793-1886 

※夏期の支援行事はお休みです 

名谷フォレスト保育園 
☎793-7077 

夏まつり 
7/30  9:00～10:00 
（9:00 受付） 

マスコットつり  
宝つり など 

事前予約 
対象:乳幼児・未就園児親子 

プール開放 
毎週火･木 7/7～8/31 
11:30～12:30 

プール遊び 
自由参加 
対象:乳幼児親子 

親子で遊ぼう 
7/26  10:00～11:00 
8/23  10:00～11:00 

運動遊び 
事前予約 
対象:乳幼児親子 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設名 行事名 日時 内容(一部紹介) 参加方法・備考 

若草児童館 

☎741-0688 

若草児童館なつまつり 

ワカクサクエスト 
7 月下旬＊児童館だよりを 

     ご覧ください 

スーパーボールすくい 

スタンプラリÜなど 

事前予約 

対象:対象:乳幼児親子・小学生 

   地域の方 

横尾児童館 

☎742-0990 
※夏期の支援行事はお休みです 

妙法寺児童館 

☎743-4409 
なつまつり ７/30  13:３０～16:00 

スーパーボールすくい 

いろいろショップなど 

事前予約 

対象:幼児親子･小学生 

くすの木保育園 

☎743-1888 
七夕まつり 7/７    9:50～11:00 

七夕のお話と水遊び 

どろんこあそび 

事前予約 

対象:未就園児親子 

北須磨第 2 保育園 

☎743-4780 

夏まつり ８/6   10:00～12:00 おかしつり 
事前予約 

対象:乳幼児親子 

プール 
7/19  13:00～15:00 

7/26  13:00～15:00 
プールあそび 

事前予約 

対象:未就園児親子 

妙法寺幼稚園 

☎741-2852 
園庭開放 毎週水 14:30～16:30 園庭開放 

事前確認 

対象:乳幼児親子 

あい保育園桜の杜 

 ☎75４-5124 

園庭開放 

（水あそび） 

7/13  10:00～11:30 

8/10  10:00～11:30 

水あそび 

※雨天中止 

事前予約 

対象:乳幼児親子 

施設名 行事名 日時 内容(一部紹介) 参加方法・備考 

菅の台児童館 

☎791-4612 
なつまつり 7/16  10:00～12:00 

スーパーボールすくい 

その他ゲームコーナー 

事前申込 

対象:乳幼児親子･小学生 

北須磨児童館 

☎791-6259 

なぞとき 

ゲーム 
7/16  10:00～1５:00 

みんなでなぞときに 

チャレンジしよう！ 

事前予約 

対象:幼児親子･小学生 

落合児童館 

☎791-7644 
夏まつり 

7/30  10:00～12:00 

       13:00～15:30 

スーパーボールすくい・わなげ 

ゲーム・工作 

ダンスチームによるDVD上映 

7/12～予約 電話予約可 
対象:乳幼児親子・小学生 

地域の方 

竜が台保育所 

☎792-8830 

ウォーター 

ウィーク 

7/４～13  

９:5０～10:40 
ヨーヨーつりなど 

事前予約 

対象:未就園児親子 

若竹こども園 

☎793-1112 
若竹まつり 7/2３  15:30～18:00 

模擬店（たこやき･たこせん） 

スーパーボール･くじびき 

自由参加 

対象:乳幼児親子・小学生 

地域の方 

北須磨保育センター 

(子育て支援センター) 

☎792-0674 

夏まつり 

8/25  一部 10:00～ 

     二部 10:30～ 

各２０組程度 

スーパーボールすくい 

工作･ゲーム等 

事前受付 7/25～ 

対象:未就園児親子 

給食体験 8/10  10:15～11:45 
サーキット遊びをして

親子で給食を食べる 

7/25～予約 

対象:1･2 才児 １５組 

菅の台保育所 

☎791-0678 

どろんこで 

あそぼう 
7/20  10:15～11:15 砂遊び・泥んこ遊び 

事前予約 ※5 組まで 

対象:未就園児親子 

「須磨区子育て情報紙いないいないばぁ」は、須磨区役所･北須磨支所･須磨区地域子育て支援センター･幼稚園･ 

保育所(園)･認定こども園･児童館･サークルなどに置いています。 

編集･発行  須磨区地域子育て支援センター  ☎078-792-7879 

須磨区保健福祉課           ☎078-731-4341(代表) 

北須磨支所保健福祉課       ☎078-793-1414         



  

 

 

新型コロナウイルス感染症対策をして過ごす夏 
【子どものマスク着用について】 

マスク着用による、熱中症のリスクや表情が見えにくくなることでの発達への影響が懸念された結果、 

2022 年 5月より、子どものマスク着用について国の方針が変更となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

☆マスクを着用しない場合であっても、引き続き感染対策は必要です。 

手洗い・手指消毒、換気、人との距離を保つ等の対策を心がけましょう！ 

                            

 

 

 

 

 

また、濃厚接触者の考え方はこれまでどおり、「マスク着用なしで、1m 以内で、15 分以上の接触があっ 

た方」となりますので、マスクを着用していない場合は濃厚接触者に該当する可能性があります。 

 

【子どもの熱中症予防について】 

夏になると、熱中症のリスクが高まります。特に乳幼児は、体温調節機能が未熟で、身長が低く地面 

からの熱を受けやすく、自分で水分をとることができないため、特に注意が必要です。 

 

 

【参考資料・出典】厚労省・環境省・神戸市 HP 

 

＜お問い合わせ先＞   須磨区保健福祉課      TEL：078－731-4341（内線 334） 

                           北須磨支所保健福祉課       TEL：078－793-1414 

 

 

乳幼児と保護者のための 

 

２歳未満の子ども 

 

２歳以上の就学前児 

手洗い・手指消毒 換気 人との距離を保つ 

のどが渇いていなくても、外出前後や遊びの最中 

など、こまめに水分を補給しましょう。授乳中の場 

合は、お母さんの水分補給も忘れずに。 

こまめに水分補給をする 

通気性がよい、吸湿・速乾素材の衣服が効果的で

す。外出時には帽子をかぶるようにしましょう。 

 

涼しい服装を心がける 

室内でも熱中症になります。室温の目安は 

２８℃。扇風機を一緒に使いながらエアコンを効 

果的に使い、温度調整をしましょう。 

また、エアコンを使用中でも換気を心がけましょ

う。 

暑さを避ける 

これまでどおり 

マスク着用は推奨

しません 

車内は非常に高温になります。短時間であっても

車を離れる場合は、子どもだけを車に残さないよ

うにしましょう。 

他者との距離にかかわらず、 

マスク着用を一律には求めていません 

※保育所等で感染者が出ている場合、 

管理者の判断により、可能な範囲で 

マスク着用が求められる場合はあります 

 

車内に置き去りにしない 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


