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支援センターは、未就園児の親子が遊んだり、親子で触れ合いながらホッとできるところです。 

また、地域で遊べる場や子育てに役立つ情報も提供しています。 

年齢別ひろばや誕生会・パパっこクラブ・マタニティ―ママの日、 

あおぞら保育など、いろいろな行事を予定しています。お気軽に遊びに来てね。 

      詳しいことは下記にお問い合わせください。 

 

 

 

  

 

 

子育て中の親子が気軽にふらっと立ち寄り、ゆっくりくつろげる広場です。 

大型遊具や年齢に応じたおもちゃや絵本などが充実しています。 

ゆったりとした空間で、親子で一緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

育児相談もお気軽にお声掛けくださいね。 

 

【利用時間】     平日           

            土曜日/第 3日曜日               

★受付は閉所 30分前まで 

【利用対象者】    ０歳～未就学児とその保護者（４歳～未就学児とその保護者は定員 5 名まで） 

 【夏のイベント】   ７月・七夕あそび     ・ベビーマッサージ 

            ８月・夏まつりごっこ  ・だっこでおはなし 

            ９月・離乳食講座    ・パパイベント運動会ごっこ 

                           ※詳しくは HPやおたよりをご覧ください。 

 おやこふらっとひろば須磨：須磨区役所２階  ☎078－735－0202 
アクセス：市営地下鉄・山陽電鉄「板宿」駅より徒歩５分 

子育てサークル、児童館などで行われるイベントがひと目でわかる

サイトです。地域や施設、対象の絞り込みによって、行きたい 

イベントを簡単に調べることができます。 

妊娠中の方から子育て中の方まで役立つ健診に関するご案内や支

援サービスなどの各種情報が掲載されています。年齢別に分 

かれていて、見つけたい情報を簡単に探すことが 

できます。 

 

須磨区の子育て情報 

 すますく  
須磨区の子育てイベント 

チェック 

してね。 

9：00～17：00 

9：00～16：00 

 
ここからアクセス ここからアクセス 

須磨区地域子育て支援センター 

←毎月の予定を   
ピピっと チェック！！   

 

須磨区地域子育て支援センター：北須磨保育センター２階 ☎０７８－７９２－７８７９ 

支援センターにお越しの際は。。。市営地下鉄「名谷」駅より市バス 73・74系統 10分 

               市営地下鉄「妙法寺」駅より市バス 73系統 10分 

 

 

新型コロナウイルス感染拡大も少し落ち着き始め、少しずつですがイベントを再開しています。今回は須磨

区内の幼稚園、保育所（園）児童館、子育て支援センターの“夏の遊び場”を紹介します。須磨区には未就園

児の親子の皆さんが遊べる場所がたくさんありますので、ぜひご利用ください♪ 

おやこふらっとひろば須磨 

～須磨区の子育て応援サイト～ 

すまカフェ 
11 時～13 時 

(平日のみ) 

持参したお弁当を親子で食

べることができます。 

受付でお声かけ下さい。 



須磨区内の夏のあそび場をエリアごとに紹介します♪参加方法や駐車場の有無など、詳細は各施設にお問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

施設名 行事名 日時 内容(一部紹介) 参加方法・備考 

東須磨児童館 

☎733-6280 

なかよしひろば 

なつまつり 

７/13 11:00～12:00 

（受付は 11:30 まで） 

ヨーヨーすくい 

わなげなど 

自由参加 

対象:乳幼児親子 

なつまつり 8/8 13:30～15:00 
ヨーヨーすくい 

スーパーボールすくい等 

事前予約（7/3～21） 

対象:小学生 

たかとり児童館 

☎735-6230 

じどうかん 

夏祭り 
８/26 10:00～12:00 ゲームなど 

事前予約 

対象:乳幼児親子・小学生 

こわ～い 

お話の会 
8/24 1４:0０～1４:３0 

須磨図書館の方がこわ～い

お話をして下さいます 

自由参加 

対象:小学生 

松風児童館 

☎735-0707 
※夏季の支援行事はお休みです。 

東須磨愛児園 

☎733-7712 

園庭開放 毎週水 10:30～1２:00 園庭あそび 
事前確認 

対象:未就園児親子 

夏まつり会 7/８  1６:00～1９:30 
ヨーヨーすくい・ゲーム 

工作 

自由参加 

対象：乳幼児親子・小学生・ 

地域の方 

若木こども園 

☎734-6281 
夏まつり 8/５  1５:３0～1８:00 

ゲーム･ヨーヨーすくい 

軽食等 

自由参加 

対象：乳幼児親子・小学生・ 

地域の方 
ちとせこども園 

☎735-0761 
園庭開放 

毎週月･木 

10:０0～11:０0 
水あそび 

事前予約 

対象:未就園児親子 

村雨こども園 

☎733-4363 

プール開放 
7/28・8/9 

11:00～12:00 
水あそび・プールあそび 

自由参加 

対象:未就園児親子 

親子で遊ぼう 
7/4・6・11・13 

9:30～12:00 

七夕製作・触れ合いあそび 

運動遊び 

事前予約  

対象:未就園児親子 

すまいる保育園 

☎731-7076 
※夏季の支援行事はお休みです。 

たかとり保育所 

☎733-4000 
みずあそび ８/２  10:00～11:00   水あそび 

事前予約   

対象:未就園児親子 

若宮保育園 

☎735-3277 

プール開放 
7/1８・7/25・8/1 

10:45～11:30 
プール遊び 

事前予約 

対象:未就園児の幼児親子 

水遊び ７・８月 日時未定 水遊び 
事前予約 

対象:未就園児親子 

たかとりちどり

保育園 

☎732-2500 

おひさまひろば 
７/4・11・18・25 

8/1・8・17 10:00～11:00 

室内開放 

テラスで水遊びなど 

事前予約 

対象:未就園児親子 

親子ヨガ教室 ８/22 10:00～11:00 親子ヨガ 
事前予約 6 ヶ月～3 才 

対象:未就園児親子 

わらべうた 

ベビーマッサージ教室 ８/29 10:00～11:00 わらべうた ベビーマッサージ 
事前予約 12 ヶ月まで 

対象:未就園児親子 

須磨みどり幼稚園 

☎731-0990 

親子ヨガ 7/21  10:00～11:00 親子ヨガ 
事前予約※歩き始め～2 才児 

対象:乳幼児親子 

ぴよちゃんクラブ 

水遊び 

7/24・8/７  

10:00～11:00 
親子製作・水あそび 

事前予約 

対象:未就園児親子 2 才～ 

にこにこルーム 
7/27 8/2・９・16・23・24 

     10:00～11:00 
室内自由遊び 

自由参加 

対象:未就園児親子 0～2 才 

西須磨幼稚園 

☎731-2922 

ぴよぴよクラブ 
7/25・27 8/１～３・８ 

29・30 ９:３0～11:３0 

6 ヶ月～参加可能 

有資格者のプログラム 

自由参加※要事前登録 

対象：乳幼児親子 有料 

ぴよぴよクラブイベント ８/2１ ９:４0～11:３0 
6 ヶ月～参加可能 

専門職員の体育あそび 

事前予約※要事前登録 

対象：乳幼児親子 有料 

須磨浦幼稚園 

☎731-2104 
※夏季の支援行事はお休みです。 

須磨幼稚園 

☎731-2666 

夏まつり 8/7  13:30～15:30 
ヨーヨーすくい 

お菓子ひき等 

URL から予約 

対象:乳幼児親子・地域の方 

水遊び 

スイカ割り 
8/8・9 10:00～11:30 

プール遊び 

スイカを食べよう 

URL から予約 

対象:乳幼児親子・地域の方 

盆おどり 8/25  10:00～11:30 
盆おどり等 

浴衣・甚平での参加 OK 

URL から予約 

対象:乳幼児親子・地域の方 

千鳥幼稚園 

☎733-2825 
園庭開放 

8/2･23･30 

10:00～11:30 
水遊び･ 

自由参加 

対象:未就園児親子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設名 行事名 日時 内容(一部紹介) 参加方法・備考 

高倉台児童館 

☎733-6844 

じどうかん 

なつまつり 
7/21 15:00～16:30 

スーパーボールすくい 

など 

事前予約   

対象:乳幼児親子・小学生 

高倉台保育所 

☎734-0092 
きてみてあそぼう 7/21 10:15～11:15 

水あそび 

雨天時製作 

事前予約 

対象:乳幼児親子 

神戸 YMCA 

ちとせ幼稚園 

☎732-3542 

親子で水遊び 7/21 10:30～11:30 

幼稚園の大きなプール

に入って親子で楽しく

水遊びをしましょう!! 

事前予約 

対象:未就園児親子 

高倉台幼稚園 

☎734-1767 
親子であそぼう 8/2  10:00～11:00 

水鉄砲・魚すくい 

水風船・スーパーボールすくい 
自由参加 ※雨天中止 

対象：乳幼児親子・地域の方 

施設名 行事名 日時 内容(一部紹介) 参加方法・備考 
菅の台児童館 

☎791-4612 
日曜開放 7/23  10:00～11:00 

夏休み工作 

アクアドーム作り 

事前申込 ※定員あり 

対象:年長親子・小学生 

北須磨児童館 

☎791-6259 

プールあそび 7/10・12・18 10:30～11:30 プールあそび 自由参加 

対象:乳幼児親子 ミニなかよしひろば 8/29・30 9:30～11:30 自由あそび 

落合児童館 

☎791-7644 
夏まつり 7/29  9:30～12:00 

スーパーボールすくい・わなげ 

ゲーム・バルーンアート等 

事前予約 
対象:乳幼児親子・小学生 

地域の方 

竜が台保育所 

☎792-8830 

ウォーター 

ウィーク 

7/10～28 不定期 

10:00～11:00  

ヨーヨーつりなど 

7/20・26 イベント有 

自由参加※詳しくは事前連絡 

対象:未就園児親子 

若竹こども園 

☎793-1112 
若竹まつり 7/22  15:30～18:30 

模擬店・ゲーム 

盆踊りなど 

自由参加 

対象:地域の方 

北須磨保育センター 

(子育て支援センター) 

☎792-0674 

夏まつり 8/4  10:00～11:30 
スーパーボールすくい 

工作･ゲーム・等 

事前予約 7/2４～定員あり 

対象:未就園児親子 

給食体験 8/23  10:00～11:45 
サーキット遊びをして親子

で給食を食べる 

事前予約 7/24～定員あり 

対象:未就園児の 1･2 才児  

菅の台保育所 

☎791-0678 

きてみて 

あそぼう 
7/20  10:15～11:30 

室内で夏の遊びを 

楽しみます 

事前予約  

対象:未就園児親子 

施設名 行事名 日時 内容(一部紹介) 参加方法・備考 
若草児童館 

☎741-0688 
なつまつり 

8/26 幼児 11:00～ 

小学生 13:30～・14:30～ 

スーパーボールすくい 

スタンプラリ―等 

事前予約 

対象:対象:乳幼児親子・小学生 

横尾児童館 

☎742-0990 

夏のお楽しみ会 7/29 10:00～14:00 
スーパーボールすくい 

おかしつり・工作 他 

事前予約 

対象:乳幼児親子・小学生 

※訂正 園庭開放通常実施日 （誤）月・火・金 9:30～12:０0 （正）火・水・金 9:30～12:０0 

妙法寺児童館 

☎743-4409 
夏まつり 7/29  13:３０～16:00 

スーパーボールすくい 

おかしつりなど 

事前予約 

対象:幼児親子･小学生 

くすの木保育園 

☎743-1888 

七夕まつり 

泥んこ・水あそび 
7/７    10:30～11:45 

七夕まつり 

泥んこあそび（水あそび） 

事前予約 

対象:地域の親子 

北須磨第 2 保育園 

☎743-4780 

夏まつり ８/5   17:00～19:00 
ゲーム・スーパーボール 

焼きそば・カレー等 

事前予約 

対象:未就園児親子 

プール開放 
7 月毎週火 

13:00～14:00 
プールあそび 

事前予約 

対象:乳幼児親子 

妙法寺幼稚園 

☎741-2852 
※夏期の支援行事はお休みです 

アイグラン保育園桜

の杜 

 ☎75４-5124 

おばけやしき ８/25  10:00～11:00 
園児達がおばけやしきを作り 

ます。どんなおばけがいるかな 

事前予約 

対象:幼児親子・小学生 
夏にピッタリ 

絵本の読みきかせ 
８/5    10:00～11:00 

夏にピッタリな絵本を選んで 

絵本の読み聞かせ会を行います。 

事前予約 

対象:未就園児親子・幼児親子 

※訂正 園庭開放通常実施日 （誤）１２:30～1４:30 （正）月曜日 １２:30～1４:30 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設名 行事名 日時 内容(一部紹介) 参加方法・備考 

板宿児童館 

☎731-2230 

夏まつり 7/28  13:30～15:00 わなげ・工作等 
事前予約 

対象:未就園児親子･小学生 

子どもの 

おべんとうひろば 

夏休み中の月～金 

12:00～13:00 

家で１人でお昼を食べる子

どもの為のランチスペース 

事前予約（利用日の前日まで） 

対象:小学生 
大黒児童館 

☎733-3451 
映画大会 7/19 10:30～11:30 

幼児さんむけの映画を上

映します 

自由参加 

対象:乳幼児親子  

須磨保育所 

☎732-4842 
きてみてあそぼう 7/５ 10:00～11:００ 泥遊びや砂あそび 

事前予約（6/20～7/3） 

対象:乳幼児親子 

太田共同保育園 

☎736-3688 
プール開放 

7/25・8/1 

11:30～12:30 
プール遊び・水あそび 

事前予約 

対象:未就園児親子 

いたやど保育園 

☎735-3660 
水あそび開放 

7/19 10:45～12:0０ 

7/26 10:00～11:30 

水あそび・室内遊び 

どちらでも可 

自由参加 

対象:未就園児親子 

禅昌寺幼稚園 

☎732-0944 
園庭開放 7/19 14:00～1６:00 園庭あそび 

自由参加 

対象：未就園児親子 

大手幼稚園 

☎731-0128 
※夏期の支援行事はお休みです 

平田幼稚園 

☎732-1504 
※夏期の支援行事はお休みです。 

育英幼稚園 

☎731-0381 
園庭開放 

7/24～8/4（土日除く） 

10:00～11:00 
園庭で自由に遊ぶ 

自由参加 

対象:乳幼児親子 

施設名 行事名 日時 内容(一部紹介) 参加方法・備考 
神の谷児童館 

☎794-0520 
夏まつり 7/29  11:00～16:00 

スーパーボールすくい 

つり等 

事前予約 （来館のみ） 

対象:乳幼児親子･小学生 

白川台児童館 

☎791-4613 

なかよし 

ひろば 

9/4 、毎週月・水・金  

9:30～12:30 

自由あそび 

ふれあいあそび 

自由参加 

対象:乳幼児親子 

やまびこ保育園 

☎791-3369 

すいかわり 7/26  10:３0～11:30 
すいかわりをして 

その後試食 

事前予約 

対象:乳幼児親子 

夏まつり 
7/29 9:30～12:30 

（受付 11:30 まで） 

ゲーム・クラフト 

リサイクルコーナー等 

事前予約 

対象:乳幼児親子・小学生 

地域の方 
のぞみ保育園 

☎791-8446 
水あそび 

7・8 月の毎週月・金 

10:30～12:00 
園にお問合せください 

自由参加 

対象:乳幼児親子 

名谷みどりこども園 

☎797-7077 

プール開放 
毎週月水(7/10～･8/30 

11:30～13:00 

プール遊び 

 

自由参加 

対象未就園児親子 

夏祭り ８/５ 10:00～12:00 
スーパーボールすくいあ

てもの（お面）等 

自由参加（前売り券購入可） 

対象:地域の方 

あじさいこども園 

☎792-2345 

園庭開放 毎週火 10:00～12:00 園庭遊び 
自由参加 

対象:未就園児親子 

水あそび 

プールあそび 

7/18・25 

10:00～11:30 

水あそび 

プールあそび 

自由参加 

対象:未就園児親子 

白川台幼稚園 

☎792-6367 

ようちえんで 

あそぼう 

7/12・9/13 

9:30～10:30 

幼稚園で遊ぶことが 

できます 

自由参加 

対象:未就園児親子 

名谷きぼうの丘幼稚園 

793-1886 
※夏期の支援行事はお休みです 

名谷フォレスト保育園 

☎793-7077 

プール開放 
毎週火･木 7/11～8/31 

11:30～12:30 
プール遊び 

自由参加 

対象:乳幼児親子 

ベビー 

マッサージ 
8/10 10:00～11:00 ベビーマッサージ 

事前予約 

対象:乳幼児親子 

親子ヨガ 
7/25  10:00～11:00 

8/29  10:00～11:00 
親子ヨガ 

事前予約 

対象:乳幼児親子 

「須磨区子育て情報紙いないいないばぁ」は、須磨区役所･北須磨支所･須磨区地域子育て支援センター･幼稚園･ 

保育所(園)･認定こども園･児童館･サークルなどに置いています。 

編集･発行  須磨区地域子育て支援センター  ☎078-792-7879 

須磨区保健福祉課           ☎078-731-4341(代表) 

北須磨支所保健福祉課       ☎078-793-1313         



 

健やかに夏をすごすために 

 
健やかに夏をすごすために気をつけたいポイントをお伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
問い合わせ先 ：須磨区保健福祉課      TEL：078－731-4341 

              北須磨支所保健福祉課    TEL：078－793-１３１３ 

【熱中症】 

熱中症による救急搬送が、例年梅雨入り前の５月頃から発生しています。 

こどもは汗をかく機能が未熟で体に熱がこもりやすく、体温が上がりやすくなる為、 

熱中症のリスクが高いです。 

対策 

・暑さ指数（WBGT）を活用しましょう。※下の表をご覧ください。 

・水分を欲していなくても、特に外出の前後や外遊び中はこまめに水分をとらせるようにしましょう。（遊

びに夢中になっていても声をかけて飲ませましょう） 

・外出するときは帽子を着用しましょう。 

・日陰や屋内で休憩することも大切です。 

※暑さ指数とは…人間の熱バランスに影響の大きい「気温、湿度、輻射熱」の 3つの要素を取り入れ数値

化したものです。ニュースやネットから情報を確認できます。暑さ指数を目安にし、室内での遊びも取り

入れましょう。 

 

【水の事故】 

夏になり、プールや海で遊ぶ機会が増えることと思います。 

こどもはひざ下程度の浅い深さの水（例：ビニールプールや川・海の浅瀬）でも、 

音をたてず静かにおぼれてしまうことがあります。 

水遊び中は必要に応じてライフジャケットを着用しましょう。 

着用していたとしても、こどもから絶対に目を離してはいけません。 

 

 

 



 

 

 

保育サービスコーディネーターにご相談ください 

 

区役所・支所の窓口では「保育サービスコーディネーター」が、保育施設のことや入所の申請方

法などの相談を受付けています。 乳幼児（０～5歳児）対象。 

 

相談時間 … 月曜日～金曜日 9：００～１２：００ ・ １３：００～１６：００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下記まで事前連絡いただければ相談予約も承ります。 

保健福祉課 こども福祉担当 須磨区役所（℡０７８-731-4341）担当：北 條
ほうじょう

 

北須磨支所（℡078-793-1415）担当：横
よこ

 山
やま

 

 

出張相談会も行います。お気軽にご参加ください♪ 

日時 ： 2023年 9月 6日 （水） 10:00～12:00 

場所 ： 北須磨保育センター 

 

保育園と幼稚園、どう選べ

ばいいの？ 

仕事を始めたいが、預かっ

てくれる園を探したい。 

園の特色が知りたい。 

保育所の空き状況って 

教えてもらえるの？ 

電話相談も

可能です！ 

。 

 

幼児教育の無償化のこと

や入園費用について教え

てほしい。 

 

いつから利用できる？ 


